VINAIGRETTE AVOCAT CORIANDE
1 AVOCAT
 1 tasse de courgettes pelées et coupées
1 tasse de coriande fraîche coupée
¼ tasse d’eau
1 c. à thé de sirop d’érable
Le jus d’une lime
1 à 2 ml de sel
Mélanger jusqu’à consistance crémeuse
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